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關於菲律賓
Supporting your success with CIJ Academy&School



宿霧是菲律賓最好的旅遊城市之一，擁有最多的語言學校，也是菲律賓英語營地最受歡迎的地區。
憑藉良好的天氣環境和基礎設施，它不僅有利於英語學習，而且是各種自然和戶外活動的地方。

最佳旅遊城市
最大的語言學習中心

菲律賓宿霧

Cebu

最大的語言學習區 最好的
旅遊城市

最好的
安全城市

最好的天氣
和大自然

介紹
關於宿霧



▪性格樂觀，對外國人友善。

▪你會對他們感到舒服。

▪良好的氛圍和氣候的影響讓您感到放鬆。

▪菲律賓人有牢固的家庭關係。

▪他們知道如何享受和滿足於生活。

▪他們有崇高的宗教信仰，對兒童和成人都很友善。

▪

菲律賓人的正向特質

▪與韓國人相比，他們行動緩慢，做事不快。

▪他們經常約會遲到並遵循「菲律賓時間」。

▪他們的總體人生計劃和目標並不明確。

▪財富的偏見和分配不均很嚴重，但更貧窮

▪菲律賓人對他們的支出並不謹慎。

▪

菲律賓人的負面特質

關於
菲律賓



旅行前必須查看菲律賓氣象局的天氣預報！

菲律賓的
氣候

區分 12月~2月 三月~五月 6月~8月 9月~11月

雨量 旱季 雨季

溫度 低 高

季節 低溫乾燥 高溫乾燥 雨

總結
3月至5月

雨季
6月至11月

旱季
12月至5月

菲律賓氣象局的正式名稱是「菲律賓大氣，地球物理和天文服務管
理局」。。它通常被稱為PAGASA。

❖ Meteorological Administration : bagong.pagasa.dost.gov.ph/

❖ Data Source: Philippine Tourism Agency official site https://www.itsmorefuninthephilippines.co.kr / Last updated: February 2023



|菲律賓天主教的特點
基督教在1521年麥哲倫到來後開始傳播。（天主教在菲律賓的發源地是宿務）它從16世紀後期開始，根據西
班牙的天主教化政策認真傳播。菲律賓天主教的特點是宗教儀式的非常熱情的表達，結合菲律賓的傳統節日
形式和萬物有靈論（一種土著信仰）。

菲律賓是一個天主教國家，十分之八是天主教徒。
基督教文化以呂宋島為中心，伊斯蘭文化以棉蘭老島為中心，萬物有靈論文化以北部內陸高地為

中心。

80%

9%
6% 5%

Catholicism(80%) Protestantism(9%)

Islam(6%) Other/unreligion(5%)

❖ Data Source: Statistics Philippines Survey Criteria for 2015

菲律賓的宗教地位

宗教
在

菲律賓

❖ Data Source: Philippine Tourism Agency official site https://www.itsmorefuninthephilippines.co.kr 
❖ Last updated: February 2023



KALESA
這是馬拉的二
-在宿霧市中心可以看到的輪式馬

車。您可以騎它主要用於觀光，
如果您想下車時可以輕拍天花板。

BUS
巴士有兩種類型：城市巴士和城際巴士，巴
士票價因地區、距離和巴士設施（如空調）
而異。最近，城市公交車被大量用於公共交
通。

HABAL HABAL
這些是摩托車計程車，主要由菲律賓當地人使
用。它比計程車便宜，節省交通時間。在上車
之前，您必須協商費用。

計程車
由於安全起見，它是學生最常用的交通工具，並且
票價從40比索起。計程車司機有時沒有準備
找零，所以乘坐計程車時必須準備足夠的硬幣和小鈔票。

吉普尼
它是菲律賓最受歡迎的交通工具。
每輛吉普尼都有一條路線，所以你必須找出去哪裡
當你使用它時。

三輪車
這是一輛小型摩托車，上面附有一輛邊車。它主要是
用於短距離。

運輸
在菲律賓

與韓國不同，菲律賓有多種交通工具;其中一些交通工具對外國人來說似乎很
不尋常。不幸的是，它們也可能導致交通擁堵

並且並不一定是安全的。
外國人出於好奇可以使用這些新穎的交通工具，

但為了安全起見，鼓勵學生使用計程車。



Get a modern PowerPoint  

Presentation that is beautifully 

designed. I hope and I believe 

that this Template will your Time, 

Money and Reputation. You can 

simply impress your audience 

and add a unique zing and 

appeal to your Presentations. 

Power

Presentation

菲律賓
帳單

1，000比索，500比索，200比索，100比索，
有50比索，20比索。

我經常沒有任何零錢。
我經常使用低於500比索的帳單

菲律賓
的硬幣

20比索、10比索、5比索、1比索、25美分、10分、5分、1美
分（1比索=100美分）
Centavo單位在超市之外不是很有用。

貨幣單位
在菲律賓
概況

如比索，₱或PHP。
硬幣有1，000比索，500

比索，200比索，100比索，
50比索，20比索和20比索。

貨幣單位



貨幣

兌換

我不建議這樣做，因為該費用高於在
菲律賓將美元兌換成比索，作為在您
所在國家/地區的主要銀行提前兌換貨

幣的一種方式。

第三最佳歸劃

03

您的貨幣兌換成您所
在國家/地區的菲律

賓比索

兌換貨幣的最佳方式是在您所
在的國家/地區兌換美元，然
後將美元兌換回菲律賓的菲律

賓比索。

最好的方式

01

在您的國家/地區將
貨幣兌換成美元後

在菲律賓，
貨幣兌換至比索

這是除緊急情況外最糟糕
的貨幣兌換方式。

最糟糕的方式

04

在菲律賓兌換您的
貨幣比索

在菲律賓使用花旗銀行ATM也
是兌換貨幣的好方法，因為費

用低，但唯一的分行在宿霧市。

第二個
最佳規劃

02

花旗銀行等銀行自
動取款機（ATM）

在菲律賓使用

菲律賓比索兌換方法

54.44
匯率訊息

截至4月。5， 2023， 菲律

賓比索對美元的匯率是

約54.44，

1美元= 54.44比索。

它是計算出來的。

$10 = ₱ 544.38

$100 = ₱ 5443.85

1，000 美元 = ₱ 54438.50

截至4月比索兌美元的匯率。5, 
2023

在菲律賓，您可以在機場、酒店、購物中心和街道等不同地點

輕鬆找到私人貨幣兌換處。即使不一定是銀行，您也可以兌換

貨幣。使用私人貨幣兌換時，大多數地方都會要求您提供身份

證件，因此建議在手機上保存護照複印件。在CIJ逗留期間，您

可以體驗您所在國家貨幣與菲律賓比索之間匯率的好處;這可以

讓你體驗到在國外生活的感覺。

外幣兌換提示！！



與同品牌的韓國價格相比，它的
價格要貴20-30%左右。

電子產品

它比韓國購買價格貴 15-35%。

傢俱和床上用品

醫療保險在當地不會立即適用，因
此按實際費用計算，醫療費用和藥

品價格比韓國的費用高出50%以上。

醫療費

它比韓國同類產品成本便宜約30-50%。
特別是芒果等水果很便宜，所以為了你
的健康，經常吃它們是很好的。

食物和水果

總的來說，它便宜，價格是韓國價
格的30-50%，但品質往往不好。

工業產品
低價格

高價格

計程車比韓國便宜。為了安全起見，
最好使用計程車。我建議與其他學
生分享。

運輸費用

價格
在菲律賓



入職培訓結束后，您可以在CIJ前面的Gaisano購物中心
輕鬆購買每個通信公司的產品。

提示01.購買 SIM 卡

最近，菲律賓開始要求必須在每個運營商註冊個人資訊。一樓辦公室的工作人
員可以指導您如何做到這一點。

提示02.註冊運營商個人資訊

加載卡可以與SIM卡一起購買，並且必須購買
來自專用 SIM 卡運營商。有很多計劃

以999比索的價格無限訪問一個月的數據。

提示03.為加載卡充電

在菲律賓使用手機有兩種方式：後付費、
您在申請月度計劃後支付月費，以及預付

以加載充電的形式。當然，預付計劃是旅行者可以使用的
在菲律賓只停留很短的時間。在預付計劃的情況下，

您可以通過購買SIM卡立即使用它;
無需去運營商填寫申請表。

您可以將SIM卡插入手機並為加載充電以使用數據，電話，簡訊等。

如何使用
智慧手機



有句話叫“狗生活”。如果您戴著金項鍊、金耳環和豪華手錶

不僅在韓國，而且尤其是在菲律賓，您可能

扒手或強盜的目標。外出時，盡量配飾

並且穿著隨意，這樣你就不會引起不必要的注意。

不要隨身攜帶貴重物品！

外出時，一定要避開人不多的陰暗處。

此外，最好避開人們聚集的地方（例如節日）。

人群吸引扒手，你可能會成為目標。

避開黑暗的地方
沒有人的地方！

菲律賓有許多不同的交通方式，但外出時請使用安全的公共交通工具，如計程車和

公共汽車。

高效、安全地到達目的地非常重要。

一定要使用安全的公共交通工具！

與韓國不同，菲律賓的大多數商店都有保安人員。

他們將檢查進出客戶的袋子。請不要感到難過，並遵循保安的指示。

遵循保安
每個商店的說明！

警告
外出時



外出時，總是兩人或兩人以上一組外出。盡量避免獨自外出。

兩人或兩人以上一組！

外出時請務必隨身攜帶您的學生身份證，它將用作您的身份證，代替您在菲律賓

的護照。

一定要帶上你的學校
身份證隨身攜帶！！

如果一個陌生人以友好的方式接近你並和你交談，

你應該堅定而禮貌地脫離。

陌生人可能試圖利用你。

拒絕陌生人的青睞！！

菲律賓當地人通常又矮又小。正因為如此，人們傾向於認為可以與他們爭吵或打架。小

心！

菲律賓是一個擁有非常強有力的法律來保護其公民的國家。

您必須避免與當地人爭吵或打架。

永遠不要和當地人打架！！

警告
外出時



CIJ Academy&School

01. SM Mall Consolacion

02. Orosia Food Park

03. Police Station

04. Fire Station

05. Seven Eleven

06. Papa kit’s Marina & Fishing Lagoon

07. San Jose Bakeshop

08. Liloan Municipal Hall 

09. San Fernado Pariah Church

10. La Consolacion College

11. Taching’s Eatery 

12. Thai Massage & OGIS Lechon Manok

13. Gaisano Mall Liloan

12. Thai Massage & OGIS Lechon Manok

13. Gaisano Mall Liloan

14. Jolilbee

15. Nakada House space and room rentals       

16. Rose Pharmacy 

17. Titay’s

18. Fliloan Market

1

2

6

3
4

5
97

8

11

12

13

14

15

16

17 18

10

環境
08-302 Purok Mabini， Poblacion Liloan， 宿霧， 菲律賓.



A

B

C

A. Titay’s
這是一家擁有100多年歷史（自1907年以來）的麵包店，是宿霧
最著名的麵包店之一。

B. Gaisano Mall Liloan
蓋薩諾（也稱為“大購物中心”）是著名的之一
宿霧的購物中心，這是一個購物中心
因其低廉的價格而被菲律賓當地人廣泛使用。

C. Jolilbee
這是菲律賓的一家速食店;它的特色菜是雞肉而不是漢堡。

D. Papa kit’s
作為利洛安的代表活動場所，您可以進行高空滑索、騎馬、
釣魚和水上摩托艇等活動。

D

環境



A. Nuat Thai Massage
這是菲律賓著名的按摩店特許經營權，您可以以比宿霧市更低的價
格享受按摩。

B. Rose Pharmacy
作為菲律賓具有代表性的藥房特許經營商，不僅可以購買藥品，
還可以購買家庭用品和零食。

C. Liloan City Hall 
這是一個可以做政府辦公室工作的地方
通過利洛安市政廳。附近有一個小公園。

D. Food Park
步行約5至8分鐘即可到達，在這裡您可以享受各種當地美食和現
場音樂。酒店附近還設有韓式五花肉餐廳和卡拉OK室。

A

B

C

D

環境



關於CIJ
Supporting your success with CIJ Academy&School



TOEIC 600 
TOEFL iBT 54

TOEIC 700 
TOEFL iBT 79

TOEIC 800 
TOEFL iBT 91

TOEIC 850 
TOEFL iBT 99

程度系統

Level.01

低
初學者 Level.02

中間
初學者 Level.03

高
初學者 Level.04

低
中級 Level.05

中
中級 Level.06

高
中級 Level.07

低
進展 Level.08

高
進展



對於學生

注意

時間 課程 星期五 注意

06:30 ~ 07:20 Vocabulary Test 06:30 ~ 07:20

※普通班
每節課50分鐘，有一個
中間 5 分鐘休息
學生可以從中選擇他們的課程
1~10 根據他們的課程
每天有詞彙
和成語測試與斯巴達課程學生
-強制性自學

※班級類型
一對一課程/本地課程/小組課程

※詞彙測試和句子測試
-斯巴達課程的學生必須參加這些測試
-學生發展他們的英語技能
-如果學生未通過考試，將受到處罰

※自學
學生必須參加自學時間
每天（週末除外）和
假期

07:20 ~ 07:50 Meal time 07:20 ~ 07:50

08:00 ~ 08:50 1st Class 08:00 ~ 08:40

08:55 ~ 09:45 2nd Class 08:45 ~ 09:25

09:50 ~ 10:40 3rd Class 09:30 ~ 10:10

10:45 ~ 11:35 4th Class 10:15 ~ 10:55

11:40 ~ 12:30 5th Class 11:00 ~ 11:40

12:30 ~ 13:20 Meal time 12:30 ~ 13:20

13:30 ~ 14:20 6th Class 11:45 ~ 12:25

14:25 ~ 15:15 7th Class 13:30 ~ 14:10

15:20 ~ 16:10 8th Class 14:15 ~ 14:55

16:15 ~ 17:05 9th Class 15:00 ~ 15:40

17:10 ~ 18:00 10th Class 15:40 ~ 16:20

18:00 ~ 18:50 Meal time 18:00 ~ 18:50

19:00 ~ 19:50 Self Study None

20:00 ~ 20:50 Sentence Test None

※課程可能會因意外情況而發生變化。
※每月最後一個星期五將進行水平測試，定期
水平測試將暫停課程
※假期沒有課程，但為了保證，特別
也可以提供課程
※每週五，50分鐘的課程縮短40分鐘。
※小團體課程最多可容納3至5人。
※本地團體課程最多可容納8至10人。
※半斯巴達和家庭學生可以在21：00之前外出
該類
※每周五課後舉行俱樂部活動。
.

時程表



“在菲律賓語言學習期間，您不僅將學習英語，還有機會體驗菲

律賓文化的各個方面。您可以參觀購物中心，餐廳和按摩店等

不同的地方，並與CIJ以外的人會面，練習您在課堂上學到的英

語！這些經驗將説明您提高英語水準。CIJ半斯巴達課程計畫允

許您在下課後到21：00外出，因此您可以利用這些機會。

半斯巴達
課程
方案

課程 一對一 小團體 原生組 自主學習
詞彙＆
句子測試

ESL 4

課程
4Times

基礎口語課程 4Times 3Times 1Time 1Time

Power Speaking

Course
5Times 2Times 1Time 1Time

▪ 課程類型

▪ -為期 ： 1 至 24 周

▪ - 50分鐘的課程，中間休息5分鐘

▪ - 開課時間：每月一次，週一

▪ - 任何級別的學生都可以參加本課程

▪



課程 一對一 小團體 原生組
自主
學習

詞彙 &

句子測試

斯巴達 5

課程
5Times 2Times 1Time 1Time 2Times

斯巴達 6

課程
6Times 2Times 1Time 1Time 2Times

您是否擔心您的英語技能在短時間內會提高多少？通過CIJ的斯

巴達計劃，您可以快速提高。每天有超過11小時的斯巴達課程，

您將有很多機會練習英語技能。我們的計劃包括每天兩次的詞

彙和句子測試，以説明您保持正軌。此外，僅在工作日上課，

您將有很多機會使用您在CIJ之外學到的英語！

▪ 課程類型

▪ -為期 ： 1 至 24 周

▪ - 50分鐘的課程，中間休息5分鐘

▪ - 開課時間：每月一次，週一

▪ - 任何級別的學生都可以參加本課程

▪

斯巴達
課程
方案



課程 一對一 小團體 原生組 自主學習
體能
活動

初級英語
課程

5Times 2Times 1Time 1Time 1Time

監護人
課程

4Times

孩子
課程

4Times

你有沒有想過作為一個家庭學習英語？我們的度假式

校園為家庭提供了一個理想的環境，讓他們在安全和

平地生活的同時一起學習英語。在您入住期間，您的

家人可以享受我們兩個乾淨整潔的大游泳池，或者在

我們美麗的園景草坪上在熱帶植物中放鬆身心。

▪ 類型

▪ -為期 ： 1 至 24 周

▪ - 50分鐘的課程，中間休息5分鐘

▪ - 開課時間：每月一次，週一

▪ - 家庭小組學生可以參加本課程

▪

家庭
課程
方案

※ Kinder is 4-6 years old.



週末
活動
計畫

活動類型 花費 所需地點和材料

菲律賓的宗教活動 每次入場和交通 Magellan Cross / St. Nino Cathedral / 
瓶裝水和相機

菲律賓的歷史活動 每次入場和交通
Fort San Pedro /瓶裝水和相機

菲律賓的文化活動 每次入場和交通 The Museo Sugbo, Casa gorodo / 
瓶裝水和相機

體驗菲律賓的度假勝地 每次入場和交通 Plantation bay resort day-tour / 
瓶裝水和相機

體驗
菲律賓大海

每次入場和交通 an Ireland hopping tour / 
瓶裝水和相機

志願者工作 捐助的貨物準備費用
Barangay Office or Orphanage/ 
捐款和相機

▪每天上午9點開始與學生一起舉辦各種活動
▪星期六。
▪您可以通過向辦公室工作人員申請參加活動
▪每週三下午 5 點之前。
▪活動在至少8人的情況下進行
▪參加，如果最低
▪未滿足人數。
▪



▪教科書將在第一堂課上決定
▪入院後。您可以選擇教科書
▪諮詢老師或
▪教育經理。
▪如果要將現有教科書更改為另一本教科書，則必須以與首
次收到教科書時相同的乾淨狀態進行更換。（購買后一周內
不能更換。
▪如果你想使用你帶來的教科書，
▪你必須把它交給你的老師並允許他們
▪使用前1-2周的準備時間。
▪

課程規章
制度

星期五下午 5 點 抽籤
想要換班的學生將從每週五下午 5 點開始在指定地點通過抽籤進行優先排序。如果您

不參加換班抽籤，則不能換班。此外，您不能選擇代理為您輸入彩票或與其他學生交

換彩票號碼。

檢查班級變更順序
班級變更順序將根據抽籤結果確定，變更順序和時間將在抽籤後6點前張貼在教育

台前的布告欄上。換班的學生必須檢查換班順序和換班時間。

週五晚上7點起換班
從週五晚上 7 點開始，教育經理將按照資訊板上發佈的順序進行班級更改。為確保

公平接觸教師，每位教師只能申請一小時的課程。

更改將從下週一開始應用。
換班後的時程表將在下週一更改。參加換班抽籤但遲到或未參加換班的學生不能換班。

.

課程和教科書
法規
與變更相關

法規
關於教科書的變更

Step.1

Step.2

Step.3

Step.4

[ 班級變更單 ]



OPTION. 02

如果無法在預定時間上課，
由於教師的情況，通常會由另一位講師主持課程。

代課

如果由於教師的情況而無法上課，將使用約定的授課
時間進行上課
在教練和
學生（課前或課後）。

補課

OPTION. 01

1. 他/她無法

2. 由於以下原因上課

3. 曠工或其他原因;

4. 如果由於勞資糾紛或其他教師的情況而無法上課，

5. 您可以將課程替換為其他教師。如果老師的班級沒有

6. 在課程開始后 10 分鐘內繼續，您可以重新分配課程

7. 時間到另一天。

8.

2. 假日班
規章制度

▪ 菲律賓指定的國定假日和臨時假期沒有課程，一些學校設施不

可用。

▪ 假期沒有補課或子班。

▪ 學生將至少提前一周在學校公告板上收到有關假期常規和子班/

補課的書面通知。有關相關事項的資訊，請聯繫辦公室負責人。

▪ 就菲律賓而言，假期時程表經常通過總統令或命令進行更改。

▪ 菲律賓假期可能有不同的假期時程表，具體取決於地區，例如

成立日節日。

▪ 為了保證學生的上課天數，如果一個月內有四個以上的假期，

可能會舉辦特殊班或補課。

課程規章
制度
與曠工和假期相關的規定



▪ 總出勤率低於80%的學生將不會獲得該課程類型的結業證

書。

▪

▪ 如果您在培訓期間中途放棄而沒有完成培訓期或被學校

開除，則不會頒發結業證書。

▪ 您可以在退房前支付押金后收到證書。

▪

頒發結業證書
規章制度課程規章制

度

遲到和缺席要求

▪ 上課5分鐘後出勤將被視為缺席，並且

▪ 如果您無特殊原因不參加課程，

▪ 類不會被視為缺席。

▪三遲到視為缺席，將發出警告信

▪如果出勤率低於80%。

如果您未經許可缺席兩次以上

上課兩周，您將無法與老師一起上課

四個星期。為了下周換上另一節課，

您必須申請另一位老師，直到班級發生變化。

▪如果您出於正當理由填寫缺勤報告（去醫院）

▪課前上課並上課前提交給辦公室，將被考慮

▪出席。（事後必須附在醫療證明上）在這種情況下

▪其他個人情況、旅行和缺課

▪醫療證明，即使您提交，出席也不會被認可

▪缺勤報告。

Regulations related to attendance 
and certificate of completion

出勤和證書規定



01.
聯繫工作人員
諮詢

02.
填寫並
提交一份
申請書

03. 收到的發票

05. 批准
更改和延長

04.
支付額外費用

課程規章
制度
課程變更和延長課程的規定

▪課程（課程）變更和課程延期可以每兩周更改一次，如果要更改，

則必須在諮詢負責人並填寫相關表格后以書面形式申請更改。

▪如果您不符合課程所需的最低英語技能水準，或者無法適應課程

安排，則不得更改課程。

▪如果由於更改而需要付款，則只有在確認付款后才能完成更改申

請，並且更改的課程將在下周的星期一更改。

▪在斯巴達和半斯巴達課程之間的課程間移動的情況下，課程和課

程更改以及課程費用之間的差額將收取2.000菲律賓比索的變更費。

▪在課程延期的情況下，必須在延期前四周支付額外費用。如果沒

有宿舍空位，可能無法批准延期。

▪

課程變更和延長
課程過程
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2023 上半年
菲律賓假期

S U P P O R T I N G  Y O U R  S U C C E S S   

W I T H   C I J  A c a d e m y  &  S c h o o l   

日期 日 假期 注意

2023.01.01 Sunday 元旦 No Class

2023.01.22 Sunday 農曆新年 Regular Class

2023.02.25 Saturday EDSA 革命周年紀念 No Class

2023.04.06 Thursday Maundy Thursday Special Class

2023.04.07 Friday 耶穌受難日 No Class

2023.04.08 Saturday Black Saturday No Class

2023.04.09 Sunday 勇氣日 No Class

2023.04.22 Sat 開齋節 No Class

2023.05.01 Monday 勞動節 No Class

2023.06.12 Monday 獨立日 No Class

2023.06.28 Wednesday 開齋節 No Class

CIJ Academy&School
LILOAN CIJ EDUCATION INC.,
08-302 Purok Mabini, Poblacion Liloan, Cebu, Philippines. 
Tel. 032-424-1299 / e-Mail. cijacademy@hanmail.net

CIJ學院和學校在菲律賓的假期不提供課程。

但是，如果每月有三個以上的假期，則提
供特殊課程以保證學生的上課時間。特殊
課程僅提供給課程申請人，如果您不申請
課程，則不提供假期課程。

▪時程表可能會根據當地情況而變化。



我們的設施
Supporting your success with CIJ Academy&School



游泳池設施乾淨整潔

S u p p o r t i n g y o u r s u c c e s s

w i t h C I J A c a d e m y & S c h o o l

工作日 06:00 ~ 09:00 / 12:00~21:00

週末 06:00 ~ 09:00 / 12:00~21:00

假期 06:00 ~ 09:00 / 12:00~21:00

▪泳池開放時間：

1. 使用游泳池前必須淋浴。

2. 在水中玩耍之前必須穿泳衣。

3. 在水中玩耍時不允許潛水。

4. 4.不能在游泳池內使用酒精或香煙。

5. 5. 游泳池內不允許食物。

6. 6. 15歲以下兒童必須由成人陪同。

7. 7.不要跑步，推，摔跤，小便，坐著

8. 游泳時別人的肩膀或噴水。

9. 8.有皮膚問題，眼睛疼痛的人無法使用游泳池

10. 或炎症、感冒、流鼻涕或傳染病，或

11. 戴著繃帶的人。

12. 9. CIJ對因個人疏忽造成的事故概不負責。

游泳池規則



專業教室
按類型劃分的設施

1：1/小組專業教室
學生要專注於課堂

S u p p o r t i n g y o u r s u c c e s s

w i t h C I J A c a d e m y & S c h o o l

工作日 08:00AM ~ 01:00AM

週末
09:00AM ~ 11:30AM 
02:00PM ~ 01:00AM

假期
09:00AM ~ 11:30AM 
02:00PM ~ 01:00AM

▪自習室開放時間 ：



▪用餐時間 平日
▪

寬敞乾淨
餐飲設施

S u p p o r t i n g y o u r s u c c e s s

w i t h C I J A c a d e m y & S c h o o l

早餐 07:00 ~ 07:50

午餐 12:30 ~ 13:20

晚餐 18:00 ~ 18:50

▪用餐時間 週末和公休日
▪

我們每天提供各種自助餐形式的營養食品。他們開了一家沙拉吧，供應各種熱
帶水果和蔬菜。由於不同國籍的學生一起學習，他們每兩周提供來自不同國家
的食物作為特殊膳食

早餐 08:00 ~ 08:50

午餐 12:30 ~ 13:20

晚餐 18:00 ~ 18:50
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清洗
和洗衣規定

清潔時程表 詳細規定

MON/THU 底樓客房

• 想要打掃衛生的學生必須將房間鑰匙留在辦公室。（如果門已鎖定，則不會進行清

潔或洗滌。

• 床單或枕套每兩周僅向申請人提供一次

• 洗滌時，在預定的洗衣日淩晨 12 點之前將衣物放入洗衣籃中。確定洗衣房的房間號

並提交。

• 領取衣物時，請將任何不屬於您自己的物品歸還給辦公室。

TUE/FRI 二樓客房

洗衣時程表

MON/THU 底樓客房

TUE/FRI 二樓客房

✓ 如果您想額外更換床上用品（除了預定的更換），
✓ 您將需要支付額外費用。（床單和被子：100比索/毯子：200比索）
✓ 你必須洗昂貴的衣服或自己不能用水洗的衣服。
✓ 可能變色或變形的衣服應自行清洗，如果損壞將不予賠償。（CIJ不能洗泳衣、帽子、包包、鞋子、乾洗

衣服等）
✓ 每人最多可免費清洗3公斤;超過3公斤，需額外付費。
✓ 洗衣服時，您必須自己準備洗滌劑和洗衣用品。



宿舍
法規

S u p p o r t i n g y o u r s u c c e s s

w i t h C I J A c a d e m y & S c h o o l

[ 宿舍禮儀 ]

1. 房間檢查要求

如果語言學校判斷宿舍有違規或需要檢查，

CIJ可以隨時檢查房間，如果學生缺席清潔和

維修，學校可以不經學生許可進入宿舍。

※請把房間鑰匙留在

外出時的警衛室。

2. 損壞規定

▪如果您丟失了房間鑰匙，CIJ 不會
▪對由此產生的問題負責。
▪學生失物招領不作賠償。請在辦公室內攜
帶貴重物品（免費辦公室存儲）。

▪請不要進入其他人的房間。
▪關閉空調和其他電器
▪離開房間時的電器。
▪從09：00 PM到第二天，請保持安靜，考慮其他學生。
▪外部客人僅可在經理許可的情況下訪問。 未經許可，他們不得
進入宿舍。
▪請注意使用公共設施。使用公共設施或團體專案時，請確保使用
後將它們留在原位。
▪一定要密封並扔掉食物垃圾和其他廢物。
▪請不要大聲喧嘩或聆聽音樂在宿舍裡。
▪請聽從保安的指示。如果您有任何不便或顧慮
▪到宿舍，請填寫申請表在辦公室提供並提交。



CIJ 學院和學校
規章制度

Get a modern PowerPoint  

Presentation that is 

beautifully designed. 

宵禁時間
CIJ有以下宵禁，以確保學生的安全逗留和成功的培訓。如果違反宵禁，

如果累積警告，將發出警告信，學校將被開除。

注意 分類 斯巴達課程 半斯巴達課程

第二天有課 (MON - THU) No Going Out 21:00

第二天沒課 (FRI -SAT) 24:00 24:00

第二天有課 Holidays / Sun 21:00 21:00

第二天沒課 Holidays 24:00 24:00

※宵禁后不允許您離開CIJ。
※從外出旅行回來時，請務必與保安一起檢查您的購物物品和包
※如果您進入房間后未向保安提交身份證，可能會因違反宵禁而發出警告信。



▪ 如果從CIJ外出后在宵禁前沒有進入學校，將考慮在外面過夜，

併發出警告信並進行學生輔導

▪ 在外出或過夜之前，

▪ 您必須在下午 5 點之前將其提交給辦公室。

▪ 平日（週一至週五）。

▪ 您可以每月使用兩次過夜，每月外出四次，並且每周都有旅行

計劃。

▪ 在斯巴達球場的情況下，你不能出去

▪

註冊周數 外出 過夜

1Week - 1st

2Weeks - 1st

3Weeks - 2nd

4Weeks - 2nd

8Weeks - 4th

12Weeks - 6th

16Weeks - 8th

20Weeks - 10th

24Weeks - 12th

斯巴達
過夜和外出

註冊周數 外出 過夜

1Week 1st 1st

2Weeks 2nd 1st

3Weeks 3rd 2nd

4Weeks 4th 2nd

8Weeks 8th 4th

12Weeks 12th 6th

16Weeks 16th 8th

20Weeks 20th 10th

24Weeks 24th 12th

半斯巴達
過夜和外出

如果您在外面過夜或旅行，請聯繫學
校！！

如果您在外面過夜，請在上午 9 點至第二天淩晨

12 點通過電話消息或互聯網信使（Kakaotalk/Line 

等）與負責人聯繫。（如果沒有聯繫，您將在下週

末之前無法使用您的旅行計劃和卡。

規則&法規
過夜、郊遊和旅行要求



▪根據違反學生生活規定和班級規定的情況，將發出警告信。

▪第一次警告時將進行學生諮詢，學生諮詢和家庭

▪將在最終警告時提供通知。

▪在最終警告后，該學生將立即被開除。

▪

1st / 2nd / 3rd / 4th / 5th / 6th / Final

1st / 2nd / 3rd / 4th / 5th / Final

1st / 2nd / 3rd / 4th / Final

1st / 2nd / 3rd / Final

1st / 2nd

/ Final

1st

/ Final

4weeks

8weeks

12weeks

16weeks

20weeks

24weeks

警告信/開除規定

規則&法規



警告信
和驅逐
法規

.

在以下情況下立即開除學校，不予退款;

使用其他人的房間（學院的混合住宿）

將酒精帶入宿舍、飲酒或賭博的行為。

如果被員警逮捕。

未經經理事先批准，允許外人進入宿舍的行為。

煽動學生對CIJ設施造成破壞或損壞時

（如果被抓到，立即離開學校，不予退款，並向學生提出索賠

損害賠償）

發出警告信

擅自裝修宿舍的行為

將危險品帶入宿舍的行為

損壞宿舍建築物、輔助設施和設備的行為

打擾其他學生的行為（大聲唱歌、大聲聽音樂等）

在宿舍內進行政治、集會或宗教活動的行為

飼養牲畜、寵物等未經許可進入宿舍

在校內進行未經授權的商務活動的行為

在課堂上沒有填寫缺勤記錄的情況下

進入賭場、KTV等與學生身份相悖的地方

違反未經許可的校外逗留和宵禁

如果被視為違反學生身份和違反其他CIJ的行為

法規



S U P P O R T I N G  Y O U R  S U C C E S S

W I T H   C I J  A c a d e m y  &  S c h o o l   

申請額外住宿

如果由於特殊原因（例如由於天氣原因取消
航班）而需要額外住宿，您必須每天提前付
款，CIJ批准的遊客也是如此。
[每晚額外收費]
1人間：P.2，000
2人間：P.1，500
3人間：P.1，200
4人間：P.1，200

退房時間
規則

退房日期由學生的培訓時間決定，無論進
入日期如何，您都必須在週六中午 12：
00 之前退房。如果退房時間較早，您可
以要求辦公室存放您的行李。

- Php.2,000

- Php.1,500

- Php.1,200

- Php.1,200

棄權規則

如因個人原因在課程期間未完成正常培
訓期而被迫離開，必須諮詢主管經理，
並以書面形式提交申請表和承諾書。否
則，您將被視為繼續培訓，缺席可能會
導致警告，最終被學校開除。

規則&
規章制度

退房要求



類別 入場費 學費+宿舍費

在課程開始日期的25%內申請退款 不可退款 退還剩餘學費和食宿費的50%

在課程開始日期的26~50%內申請退款 不可退款 退還剩餘學費和食宿費30%

出發後退票規定

※但是，如果由於您自己或直系親屬的健康情況而不可避免地取消，您可以獲得剩餘50%的退款

學費和食宿費用為四周，無論最短通知時間如何。

（需提交醫生證明書或醫生證明書）

※退款僅以四周為單位進行，您必須以書面形式申請退款。

※申請退款後4周內，您才能收到存款到您的帳戶。

類別 學費+宿舍費

如果您在培訓期開始後缺席 3 周且未事先通知 不可退款

如果學生由於不忠行為（例如遲到或缺席）而無法上課 不可退款

被學校開除時 不可退款

不可退款規定

※4周以下的註冊學生不予退款。

※課程開始后未到達或因缺席而未上課的上課時間不予退款或補充課程。

※在簽證延期費用的情況下，SSP和簽證延期將在入學後支付費用后立即進行，因此不會

延期後退款。

※如果您在申請更改課程后取消，則您支付的更改申請費將不予退還.

※因課程變更或房間變更而產生的差額不予退還。

※即使您不參加考試，托業/雅思模擬考試申請費也不予退還。

※為了形成公平的留學市場，通過留學機構嚴格限制學費折扣或相應福利。我們願意

通知您，如果在語言培訓中發現這種情況，該學生將被開除且不予退款.

規則&
法規



學生表格
Supporting your success with CIJ Academy&School



在提交任何設施故障請求、額外清潔請求、床單和被套更換請求以及培訓期間的建議之前，請填寫

“申請表”。

STEP. 01收到放置在1樓諮詢台的申請表

您必須用英文寫下詳細的建議，如果很難寫，請聯繫您的經理，我們將為您提供指導。

STEP. 02日期、房間號、姓名、請求寫出原因

處理時程表將根據申請順序進行，即使學生不在宿舍也可以進行維修。如果您不填寫「申請表」或維修設

施，由於菲律賓的性質，維修時程表可能會延遲。

STEP. 03填寫表格並將其提交給辦公室經理。

要求設施維修的辦法和生活改善

申請表



如果您在學習期間有任何困難，
疑慮或其他想諮詢的事情，您可
以通過寫下要諮詢的時間和經理
的姓名來制定諮詢時程表。

完成諮詢后，您必須檢查諮詢經理
填寫的諮詢內容並確保簽名。

※如果您不填寫
諮詢表格，諮詢
可能無法順利進行。

從辦公室領取諮詢申

請表

填寫您的

信息、時間

你想要諮詢

和經理姓名

填完表格後，將申請表

交給辦公室相關工作人

員

諮詢服務
申請表



旅行計劃必須在工作日（週一至週五）
下午 5 點之前提交給負責人並獲得批
准。半斯巴達學生的工作日郊遊沒有
限制。斯巴達課程的學生可以參加週
末旅行。

您必須在旅途中每天上午 12 點
之前聯繫語言學校聯繫電話。

※如果您不聯繫
學校，未來的旅行計劃
不會被批准。

從辦公室領取旅行

和外出表格

簽署外出表格

輸入您的名字后，

房間號、目的地、

和郊遊時間

完成後，提交表格並獲得

辦公室經理的批准

旅遊與外出
協議書



※您應該在週一至週五（上午8點至
下午5點）訪問辦公室，並在填
寫申請表之前諮詢您的經理。在
語言培訓期間，所有程式將在提
交書面檔後進行，因此請諮詢負
責人員，填寫檔並以書面形式提
交。

◈ 延長上課表
- 如果您想延長培訓時間

◈ 課程/房間變更申請表
- 如果您想更改課程和房間

◈ 退款、退房申請表
- 培訓結束時或

退款時間

◈ 回程護照表格
-如果你收到旅行護照到期或是畢業

其他



關於本地付款
Supporting your success with CIJ Academy&School



簽證
延長

30天簽證
Korean

Japanese
Vietnamese

Russian
Thailander
Mongolian

59天簽證
（自行獲得簽證

國家)
Taiwanese

Chinese
India

Lebanese
Jordanian

停留時間
(天)

停留時間
(月)

1st 延長 Php.4,130 - +29days( 59days) 2months

2nd延長 Php.5,410 Php.5,410 +30days( 89days) 3months

3rd延長 Php.3,540 Php.3,540 +30days( 119days) 4months

4th延長 Php.3,540 Php.3,540 +30days( 149days) 5months

5th延長 Php.3,540 Php.3,540 +30days( 179days) 6months

▪與菲律賓簽署簽證協議的國家，如韓國和日本，可以免簽證停留30天。
▪尚未簽署簽證協議的國家，如臺灣和中國，必須收到進入該國之前從本國獲得59天的簽證。
▪臺灣公民有資格在菲律賓獲得eTA。

▪語言培訓生必須根據培訓期限不斷延長旅遊簽證。
▪為方便起見，CIJ將延長學生的旅遊簽證。
▪簽證延期期將在您離開菲律賓後立即消失，當您將重新進入該國時，必須再次延長簽證。

每個國家/地區都有不同的簽證規定。

學生將持旅遊簽證留在菲律賓。



SSP SSP申請表的
準備檔

錄取通知書
2X2英寸圖片3ps。

Php.6,800

SSP 代表 特殊學習許可。這是一種許可證，允許學生持旅遊簽
證而不是學生簽證進入該國並合法學習。

SSP費用如果您參加英語課程，即使是在菲律賓的一天，您也必須獲得特殊學
習許可證或SSP.CIJ將在抵達CIJ語言學校后立即申請SSP。SSP的有效期
為在菲律賓學習六個月。
SSP以語言學校的名義簽發，因此如果語言培訓期限超過6個月，或者
語言學校發生變化，則必須獲得新的SSP。



ACR-I 卡
外國人證明
登記身份證

自2010年以來，菲律賓移民局要求所有在菲律賓停留超過59天的外國人獲得外國人登記身份證（ACRI-
CARD）。如果您在菲律賓停留超過59天，這是強制性卡，留在菲律賓的外國人必須始終持有外國人登
記卡。

什麼是 ACR-I 卡？

▪當菲律賓移民局延長第二簽證時，它將自動簽發。
▪外國人登錄證的有效期為一年。
▪發行成本以美元為基礎，因此成本可能因匯率而異。
▪根據菲律賓移民局（BI）的情況，實際卡申請後可能會延遲簽發。

ACR-I卡特別說明。

Php.

3,500



當地費用在迎新會後支付（每週一舉行）。它們是根據學生註冊的周數計
算的。我們將詳細告知您當地的收費標準。
您必須在抵達后的星期二在辦公室付款。

300菲律賓比索/周

公共電費、水費和語言學校設施

維護費用每周收取。

行政費用

接機費

存款

身份證

1,500
(PESOS)

3,000
(PESOS)

350
(PESOS)

菲律賓比索150~300

費用根據學生對教科書的選擇

而有所不同，並將在語言學習

結束時從押金中扣除。

書籍費

500菲律賓比索/周

它的基本費率為每週500比索。

如果超過15千瓦，將收取每千

瓦25比索的額外費用。

電費

250菲律賓比索/周

每周將收取250比索的基本費用。

費用根據培訓時間計算，並將在

抵達語言學校時支付。

水費

本地支付

對於家庭，無論人數多少，2，500菲
律賓比索/家庭



I'm curious about this

電費是如何計算的？

CIJ宿舍的用電量基於從進入宿舍開始的每個人15千瓦的基

本使用量，根據宿舍的類型。如果超出基本使用量，將增
加每千瓦25比索的金額。菲律賓的電費在亞洲排名第二，

僅次於日本，因此節約用電很重要。

我要如何才能拿到退還押金？

您可以在退房當天（每週六）上午 9：00 至淩晨 12：00 之
間從辦公室經理那裡收到退款。押金將在扣除培訓期間購買
的教科書費用和水電基本費用后計算並退還。（如果您在工
作日退房，您可以在當天下午5點之前從辦公室獲得押金結
算。

什麼是
維護成本？

維護成本是CIJ建築設施的維護和檢查費用，以及
清潔和人工成本。這是培訓期間每周的每周付款;

但是，為方便起見，客人需在抵達CIJ時付款。

如何購買教科書？

每節課的教科書將在老師的諮詢下製作，部分基於
水平測試（每週一進行）。選擇教科書後，只有在
辦公室簽署同意購買教科書的確認書後，您才能使
用教科書。如果您想將複印機用於課堂材料，複印
費用為每張 5 比索。

如何更改航班時刻表？

個別學生可以直接聯繫航空公司或通過航空公司網站更改
航班。通過代理簽發機票的學生可以聯繫代理更改機票。
改簽機票時通常會產生額外費用。

我可以在培訓期間，暫時回國嗎？

如果在培訓期間因緊急事項必須回國，可以去那裡一段時間，
但缺課不予退款或賠償。此外，如果您出國，簽證延期將失效，

因此簽證延期程式將重新開始。

Q&A 
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2023  
本地支付清單

S U P P O R T I N G  Y O U R  S U C C E S S

W I T H   C I J  A c a d e m y  &  S c h o o l   

周 1w 2w 3w 4w 8w 12w 16w 20w 24w

SSP 6,800 6,800 6,800 6,800 6,800 6,800 6,800 6,800 6,800

ACR-I 卡 3,500 3,500 3,500 3,500

簽證 4,130 9,540 13,080 16,620 20,160

身份證 350 350 350 350 350 350 350 350 350

押金 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000

電費 500 1,000 1,500 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000

水費 250 500 750 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000

行政費 300 600 900 1,200 2,400 3,600 4,800 6,000 7,200

接機費 1,500 1,500 1,500 1,500 1,500 1,500 1,500 1,500 1,500

TOTAL 12,700 13,750 14,800 15,800 24,180 37,290 45,030 52,770 60,510

CIJ Academy&School
LILOAN CIJ EDUCATION INC.,
08-302 Purok Mabini, Poblacion Liloan, Cebu, Philippines. 
Tel. 032-424-1299 / e-Mail. cijacademy@hanmail.net

❖簽證延期費：第一簽證： 4，130 / 第二簽證： 5，410 / 第三簽證： 3540 / 第四簽證： 3，540 / 第五簽證： 3，540

❖電費帳單：P500 /周（15KW /周）過度使用電費P25 / KW

❖水費： P250 / 周 / 接機費： P1，500 /人， P2，500/家庭成員

❖身份證費：P350（照片費包括P100）

對於當地費用，學生可以在週一抵達CIJ學
院和學校后的迎新活動後支付。教科書的
費用（每本書P150至P300左右）在每個
學生的第一堂課上與老師一起確定。從押
金中扣除教科書費用 扣除額外電費和課本
費後，將在離校當天退還給學生。



Thank you!!


