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IDEA ENGLISH 成立於 2011 年，是菲律賓最大
的語言學校之一。 學校最初是以招收日本學生
為主的英語學習中心，但現在已經接待了來自亞
洲、歐洲和南美洲的 10,000 多名學生。

我們的學生有很多各式各樣學習英語的理由，而
我們很自豪在宿霧的學校已經成為許多人學習語
言之旅的起點，提供新的機會和體驗。

作為一所世界一流的語言學校，GLC CEBU 將在
我們提供的教育、支持和設施方面繼續發展。
我們將繼續創造一個環境，讓所有年齡段的國際
學生，從幼兒到老年人，都能獲得寶貴而有意義
的學習體驗。

        關於 



GLC CEBU 歷史沿革歷史沿革 來自日本的先驅語言學校
          去一所最能代表菲律賓宿霧的學校

日本法人成立（2010年）
語言學校成立
GLC DAVAO 開業

2011 2012

語言學校成立
開設GLC CEBU
* 與 GLC DAVAO 合併

開始接受教育機構和日
本企業

2013 2014

少年營
第一夢想營

2015

在線英語會話
推出TOP ESL服務
2nd Campus GLC ACADEMIA 開業

與語言學校“LIFE CEBU”合併

2017

GLC CEBU搬遷
搬到現在的校園
在泰國設立曼谷分公司

2018 2020

由於新冠大流行
GLC ACADEMIA 關閉
在線留學服務
推出 ClassLive
推出在線國際交流服務 WorldLink

Tokyo Metropolitan Board of Education
Online English Conversation Program 

AI線上口語測試系統 /
開發Study Live 數位教材並推出

2021 2022
東京公立高中考試口語考試

推出"STE" 系統以及ESAT-J 課程

馬耳他分公司成立

與我們的合作夥伴接受的總人數
超過8000人

GLC（GLOBAL LANGUAGE
CENTRE）開幕



為什麼選擇 宿霧 ?
『LEARN』『HAVE FUN』『EXPERIENCE』

BESTBEST
宿霧是菲律賓第二大城市，是亞洲最受歡迎的度假勝地之一，吸

引世界各地的遊客。

宿霧省由167個以宿霧主島為中心的島嶼組成，南北狹長。該地區擁
有眾多配備現代化設施的度假村，被譽為菲律賓首屈一指的避暑勝地

之一。其中，宿霧市是宿霧島的中心，素有「南方皇后城」之稱，是

繼馬尼拉之後的第二大城市。宿霧也擁有菲律賓最古老城市的歷史，

島上的許多建築和紀念碑見證了它的歷史。

宿霧的獨特之處在於其清澈的海水和白色的沙灘。島上提供各種海上

運動，如水肺潛水、風帆衝浪和滑翔傘。



為什麼選擇 GLC ?
『LEARN』『HAVE FUN』『EXPERIENCE』

BESTBEST

快速提升英語對話的教學模式
GLC CEBU不僅僅是一個學術英語學習
中心，而是採用“交際法”，在短時間內
最大限度地發揮學習英語的效果，並以
PREP（邏輯演講）和主動傾聽技巧作
為有效溝通的基礎。 

優良的教師
GLC CEBU課程以CEFR水平（英語學習、
教學和評估歐洲共同語言參考框架）為基
準，這是語言學生英語水平結構的國際標
準。
GLC也是菲律賓宿霧唯一一所獲得認
證的CELTA資格培訓中心的學校，
GLC CEBU有15%的英語教師擁有
CELTA資格。CELTA 資格是全球公
認的黃金標準資格，由英國劍橋大學
的劍橋英語評估部門提供。

校內活動
從 2022 年 7 月開始，每個月都會舉
辦校內大型活動，並對所有學生全面
開放！ 為了實現我們的 Study &
Enjoy 理念，不僅提供課程，還提供
透過各種活動學習英語的環境，非常
適合用學過的英語來體驗生活！ 我們
計劃舉辦市區郊遊、跳島、遊戲比賽
等。

校車免費接駁
每個工作日晚上附近都有提供接駁。
巴士途經GLC CEBU → 最有名的百貨
公司。有的時候學校辦活動，學生們
下課後可以和朋友一起出遊，去健身
房，享受夜市等！



『LEARN』『HAVE FUN』『EXPERIENCE』

BESTBEST

快速提升英語對話的教學模式
GLC CEBU不僅僅是一個學術英語學習中心，而是採
用“交際法”，在短時間內最大限度地發揮學習英語的
效果，並以PREP（邏輯演講）和主動傾聽技巧作為
有效溝通的基礎。 

優良的教師
GLC CEBU課程以CEFR水平（英語
學習、教學和評估歐洲共同語言參考
框架）為基準，這是語言學生英語水
平結構的國際標準。
GLC也是菲律賓宿霧唯一一所獲
得認證的CELTA資格培訓中心的
學校，GLC CEBU有15%的英語
教師擁有CELTA資格。CELTA 資
格是全球公認的黃金標準資格，
由英國劍橋大學的劍橋英語評估
部門提供。

校內活動
從 2022 年 7 月開始，每個月都會舉辦校內大型
活動，並對所有學生全面開放！ 為了實現我們
的 Study & Enjoy 理念，不僅提供課程，還提
供透過各種活動學習英語的環境，非常適合用
學過的英語來體驗生活！ 我們計劃舉辦市區
遊、跳島、遊戲比賽等。

校車免費接駁
每個工作日晚上附近都有提供接駁。 巴士途經
GLC CEBU → 最有名的百貨公司。有的時候學
校辦活動，學生們下課後可以和朋友一起出
遊，去健身房，享受夜市等！

為什麼選擇 GLC ?



                        is the BESTBEST
自 2017 年起 GLC (IDEA) 成為菲律賓唯一劍橋 CELTA

授權中心 

https://lexistesoltraining.com/#!/up


“英語教學的最高級證書”

CELTA 證書
CELTA是「成人英語教學證書」的縮寫，是全球最受認可和推崇的英語教學認證。

教師將是具有國際經驗的劍橋英語認證母語教師，並已完成英語教學 CELTA、
DELTA 或碩士學位。 GLC是目前菲律賓唯一提供官方CELTA資格的院校！

GLC的教師是菲律賓唯一擁有CELTA認證的教師。

培訓所有教師並教授雅思和多益

什麼是 Cambridge CELTA?



所有GLC培訓團隊均由持有CELTA執照的教師擔任

GLC的教師是菲律賓唯一擁有CELTA認證的教師。

在GLC，約330位的教師中有55名擁有CELTA執照

GLC 的教師 & 雅思團隊



培訓團隊

教學組長

ESL 組學術英語組 線上部門組



GLC 地圖

GLC 主校區

GLC Annex 1

GLC Annex 2



100 支 CCTV

健身房

游泳池

兒童遊戲室

多功能空間

小賣部

籃球場

我們的 校園校園



教學區

一對一教室

休息區

團體課教室

團體課教室

多功能教室

餐廳

我們的 校園校園



我們的 宿舍宿舍

ANNEX2 - 單人房
校內宿舍
單人房

校內宿舍
雙人房

校內宿舍
三人房

對於需要更多舒適和隱私的學生。 成人
學生的理想選擇。
很受歡迎的住宿，需要提前預訂

雙人房
很受歡迎的住宿，需要提前預訂

對於尋求低成本住宿的學生來
說，這是一個超值的共享房間。
這是一個功能強大的共享空間，即
使在三人房中，櫃子裡也有一個安
全的個人空間。

ANNEX2 - 雙人房

ANNEX2 房型

僅限寒暑假旺季



我們的 校園校園
地址：　New Frontier, New Frontier Street, Mabolo, Cebu City, Philippines 6000

成立：　2012年十月 / 2022年12月搬遷至新校區

學生總數：　550 人   (日本, 韓國, 蒙古, 台灣, 泰國, 中國, 俄羅斯, 越南, 阿拉伯等.)

職員國籍 : 菲律賓, 日本, 泰國, 俄羅斯,台灣,中國, 越南,阿拉伯,蒙古等

BEST
LOCATION

CEBU

學校周邊： 購物商場 (AYALA, SM Mall), 超市, Sarroa 飯店, Castle Peak 飯店,  SkySykes Asia Inc, GAGPA
Tower 等

校園設施: 一對一教室, 團體課教室, 多功能教室, 餐廳, 學生交誼廳, 健身房, 籃球場, 桌球桌,  泳池, 小賣部, 露
台, WiFi



AYALA MALLAYALA MALL
CEBU WESTOWNCEBU WESTOWN

LAGOONLAGOON

５分鐘車程

學校周邊學校周邊５分鐘車程

學校周邊生活機能方便又有趣

購物中心 / 5分鐘車程

水上度假村 / 10分鐘車程

醫院醫院

12

IT PARKIT PARK

各國料理餐廳各國料理餐廳

10 分鐘車程



『LEARN』『HAVE FUN』『EXPERIENCE』

BESTBEST

快速提升英語對話的教
學模式
GLC CEBU不僅僅是一個學術
英語學習中心，而是採用“交
際法”，在短時間內最大限度
地發揮學習英語的效果，並以
PREP（邏輯演講）和主動傾
聽技巧作為有效溝通的基礎。 

優良的教師
GLC CEBU課程以CEFR水平（英語學習、教學和評估的歐洲
共同語言參考框架）為基準，這是語言學生英語水平結構的
國際標準。
GLC也是菲律賓宿霧唯一一所獲得認證的CELTA資
格培訓中心的學校，GLC CEBU有15%的英語教師
擁有CELTA資格。CELTA 資格是全球公認的黃金
標準資格，由英國劍橋大學的劍橋英語評估部門提
供。

校車免費接駁
每個工作日晚上附近都有提供接駁。 巴士途經GLC
CEBU → 最有名的百貨公司。 有的時候學校辦活動，
學生們下課後可以和朋友一起出遊，去健身房，享受
夜市等！

為什麼選擇 GLC ?

校內活動
從 2022 年 7 月開始，每個月都會舉辦校內大型
活動，並對所有學生全面開放！ 為了實現我們
的 Study & Enjoy 理念，不僅提供課程，還提
供透過各種活動學習英語的環境，非常適合用
學過的英語來體驗生活！ 我們計劃舉辦市區
遊、跳島、遊戲比賽等。



我們的 校風校風 自律型制度

半斯巴達制度

晚間課程 7pm 至 9pm 

“PRONUNCIATION” , “IELTS INTERVIEW CLASS”,
“ENGLISH SLANG CLASS”

週六課程 1pm 至 4pm 

“IELTS & TOEIC VOCA CLASS”, “MOVIE SCRIPT
CLASS” , “POP SONG LCASS”

每天早上 7 am至 7:50am 須參加單字考試.
門禁時間 11 pm
每週六須參加週考；每 4 週須參加月考

自律型自律型自律型

半斯巴達半斯巴達半斯巴達

門禁時間 11 pm
每 4 週須參加月考



Point Reason Evidence Point

Repeat React Reply

我們的 教學方式教學方式
GLC CEBU 使用基於交際的英語學習計
劃，優先考慮口語、重複和以對話為中
心的練習，以提高英語詞彙和語法。通
過在課堂上與老師一起練習語言，學生
將學習並增加他們每天使用的知識量。
他們可以最大限度地發揮學習英語的效
果，提高他們在短時間內可以使用的英
語技能。

我們運用邏輯語音 PREP 和主動聆聽
RRR 合併的教學方式以加快學習速度。
此外，作為控制學生在課堂上發言量的
量表，我們採用了學生和教師之間的發
言比例為7：3的規則，最大限度地增加
了學生說英語的機會。

PREP 代表 "Point", "Reason", "Evidence", "Point"
ToastMasters International 推薦這種方法作為清晰和邏輯演講
的基礎。
首先寫一個表達你意見的描述。 遵循這個原因，然後用數據或例
子進行擴展。 這將使您能夠表達您的想法，以便它們易於理解並
產生影響。

PREP 意指 ......

RRR 意指 ......

主動傾聽是一種促進談話接球節奏的技巧，是一種積極傾聽
的方法，可以很好地理解對方的故事，並積極開展談話。我
們不是簡單地傾聽或保持沉默，而是通過表達關鍵詞來擴大
話題，並通過反應、提問和添加我們自己的評論來進一步促
進順暢的溝通。 它是積極溝通中不可或缺的一部分。
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我們的 分級系統分級系統
GLC CEBU 根據每個學生的英語水平提供
12 個級別的課程。GLC CEBU等級體係與國
際標準CEFR保持一致，並以世界各地教育
機構採用的等級方案進行評判。這使您可以
使用全球通用的水平標準客觀地查看您的英
語水平。

CEFR 是什麼？
CEFR（Common European Framework of Reference
for Languages：學習、教學、評估）被稱為歐洲語言共
同參考框架，用於學習、教學和評估外語。 這是一種國
際標準的語言水平判斷方案，被世界各地的語言教育機構
採用。 可以通過 CEFR 來判斷 38 種語言以及英語的水
平。
CEFR共有6個級別，A1/A2級別為“基礎階段”，B1/B2級
別為“自立階段”，C1/C2級別為“熟練階段”。 傳統的水平
判斷傾向於根據語法、詞彙和語言準確性進行評估，但
CEFR 判斷特徵是基於使用所學語言具體可以做什麼。 換
句話說，CEFR是根據知識水平和實踐水平來判斷的。

入學前和每 4 週進行一次水平評估
測試。在課程結束時，將根據以下
12 個級別（最高 300 分）進行評
估。



我們的 教材教材 在GLC CEBU留學
您必須帶平板電腦或筆記本電腦

也可以通過手機瀏覽頁面，
但由於屏幕較小，不推薦使用。

GLC CEBU 引入了無紙材料作為永續發展目
標的一部分。我們的數位教材學習效率高，
內容通俗易懂，在線上的內容比紙質教材
多，學生能獲得自學動力。我們正在努力將
所有課程材料更改為線上教材。

GLC CEBU原創電子學習教材。
ESL / 商務 / 初級 / 兒童
* 兒童課程可能會使用一些紙質課本。

Global Exam是法國公司開發的多益、雅思等語言考試備考的e-Learning教材，包含
大量的考試內容和以往試卷的模擬考試。我們使用世界上最受認可的電子學習材料
進行考試準備，這些材料被 20 個國家的 400 家公司和教育機構以及超過 300,000 名
用戶使用。



ESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKING
一般英語課程（POWER SPEAKING）

這是一門通用英語課程，初學者到高級英語學習者都可以學習。 GLC CEBU的通
用英語課程被稱為“Power Speaker Course”，由更實用、以輸出為中心的學習
課程組成。

您可以學習口語、發音、快速反應等主要輸出科目，學習口語所必需的英語，獲
得可用於現實生活和更多場合的英語口語技能。 課程內容系統地組織和定制，以
適應每個學生的英語水平。

我們使用交際方法（PREP，
Active Listening）邊說英語邊學
習，而不是被動地學習英語。

通過反複練習並輸出所學知識，您
將被訓練成能夠自然流利地表達英
語。

以口說為主的英語學習方法 通過一對一的課程最大限度地提
高英語技能

在一對一課程中，我們引入了最適合
語言學習者不擅長的口語和英語交流
培訓的輸出學習，而不是以語法為中
心的輸入學習。
通過將 STT（Student Talking
Time）以 7:3（學生：教師）的比例
最大化，您可以有效地學習英語。

▶︎入學日
· 每星期一。
* 學生必須在週日抵達宿霧。
* 如果您希望在工作日到達，請聯繫我們。

▶︎ 課程週期
・1 至 48 週.

▶︎入學門檻
・15歲+
・Level 1（初級/基礎/Pre-A1）〜
12級（高級/C2）。
*14 歲以下的兒童必須參加兒童/初級課
程。



團體
50 分鐘 / 2 堂

ESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKING

一對一
50 分鐘 / 7 堂

團體
50 分鐘/ 1 堂

課程

一對一
50 分鐘 / 5 堂

團體
50 分鐘 / 2 堂

課程課程

一對一
50 分鐘 / 4 堂

課程課程

注重口語的一般英語課程▶︎ POWER SPEAKING COURSE

強化英語課程注重口説強化學習▶︎ INTENSIVE POWER SPEAKING COURSE

注重會話的通用英語課程（加強一對一課程）▶︎ ULTRA 7 POWER SPEAKING COURSE

GLC CEBU 的通用英語課程每天共有 6 節課（4 節一對一課和 2 節團體課）。 在一對一的課程中，將根據每個學生的水平，根據入學時的
水平檢查測試的分數分析，針對特別薄弱的科目進行培訓和復習。 在團體課程中，我們與同一水平的學生進行討論和辯論，對於初學者，
我們有課程可以讓您學習更多實用的日常英語會話，例如語法和生存英語會話。

本課程適合那些想要更深入地學習英語的人，有 5 節一對一課程和 2 節團體課程，每天 7 節課。 在個別班級中，將根據每個學生的水平，
根據入學時的水平驗證測試分數分析，針對薄弱的科目進行培訓。在小組課程中，我們與同級別的學生進行討論和辯論，對於初學者，我

們有可以更實際地學習日常英語會話的課程，例如語法和生存英語會話。

這是一門針對那些想要通過 7 節單獨的課程進行更密集的英語培訓並加強自己的弱點的人的課程，每天 7 節課。在一對一班級中，根據每
個學生的水平，根據入學時的水平驗證考試成績分析，針對特別薄弱的科目進行培訓。在 7 節一對一課程中，您可以參加很多專業的會話
課程，因此非常適合目前已經學習過英語並希望獲得更高的英語水平和英語溝通能力的任何人。

課程

▶︎ LITE POWER SPEAKING COURSE  *僅下午及晚上上課

GLC CEBU 的輕鬆英語課程每天總共 5 節課（3 節一對一課程和 2 節團體課程）。僅限下午、晚間課程



時間表 科目

7:00 - 8:30 BREAKFAST

8:00 - 8:50 GROUP LESSON (1)

9:00 - 9:50 ONE ON ONE LESSON (1)

10:00 - 10:50 BREAK

11:00 - 11:50 ONE ON ONE LESSON (2)

12:00 - 12:50 LUNCH

13:00 - 13:50 ONE ON ONE LESSON (3)

14:00 - 14:50 GROUP LESSON (2)

15:00 - 15:50 15:00-15:25 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 1
15:30-15:55 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 2

16:00 - 16:50 ONE ON ONE LESSON (4)

17:00 - 17:50 BREAK

18:00 - 18:50 DINNER

19:30 - 20:50 SELF STUDY TIME (ON DEMAND)

ESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKING

* 左邊的時間表是一個範例，時間表可能會個別更改。
* 如果你參加Ultra7 Power Speaker，第6至第7節一對一課程將在晚上18:00
至21:00之間進行。
* 每週五為每節課的每週復習課。

口語、閱讀、發音、寫作、詞彙、語法
ESL - 一對一主題

對話，交流語法
討論、新聞英語、簡報

ESL - 團體課主題

演講發表、商務英語、多益、
新聞英語，語法練習

選修課 (免費) 

使用“Study Live”的電子學習材料。
* 適用於平板電腦、智能手機和個人電腦。

教材



▶︎ 入學門檻
・必須是二人以上的家庭。
・家人必須按相同的時間週期住在同一個房
間。
・課程因家庭結構而異。（僅限通用英語）
--15 歲及以上：power speaking
--14歲及12歲以下：初級power
speaking（原則上僅限一對一）
-- 11 歲或以下、5 歲或以上：兒童英語（僅
限一對一）
・ 1級（初級/基礎/Pre-A1）~
12 級（高級/C2）。

FAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGE
親子套餐方案

對於在宿霧遊學的家庭和父母來說，這是一個非常適合家庭的共享套餐。 該計劃
是一門課程，可讓您與家人或父母分享家庭套餐中包含的一對一課程的數量。

家長和 15 歲以上的孩子可以參加通用英語口語課程計劃，該課程可由 2-3人的家
庭共享。 套餐中的團體課程可供 15 歲以上的人使用。此外，5 至 14 歲的學生將
註冊兒童、初級英語課程，並且作為一般課程，所有課程都將是一對一的。

這是一個讓家庭和父母和孩子同時
在國外學習的課程，可以共享家庭
套餐2、3和4所包含的課程。可以
共享的人數為2至4人，並且必須是
家庭成員或父母和孩子。
家庭之間可以自由設置一對一課程
的數量比例，15歲或以上的成員可
以自由分享團體課程的數量。

一個可以讓您與家人和父母分享課
程的套餐。

可以隨時與家人交換堂數，自由自
在地享受宿霧的學習！

‍考慮到您孩子對課程的熟悉程度，
您可以在學習期間隨時更改家人之
間的課程。（但是，在 3 月、7-9
月的旺季期間可能無法使用。）
父母可以自由地為孩子分配課程，
享受按摩、購物、度假村等。

▶︎ 入學日
· 每星期一。
* 學生必須在週日抵達宿霧。
* 如果您希望在平日到達，請聯繫我們。

▶︎ 課程週期
・1 至 48 週.



一對一
50 分鐘 / 12 堂

團體
50 分鐘 / 2 堂

課程

一對一
50 分鐘 / 8 堂

團體
50 分鐘 / 2 堂

這是一個父母和孩子或夫妻的家庭共享套餐計劃。 可以與2人共享8節一對一的課程，上課的堂數比例可以在到達學校
後與工作人員自由決定。 該課程將是一門通用英語課程。團體課程僅限年滿 15 歲或以上者參加。

課程課程

FAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGE

針對人數為2人的親子家庭套餐項目。▶︎ FAMILY PACKAGE 2 COURSE

▶︎ FAMILY PACKAGE 3 COURSE
這是一個家庭共享套餐計劃，適合2個孩子的父母和孩子。可以與2至3人共享12節一對一的課程，上課的堂數比例可以在到
達學校後與工作人員自由決定。 該課程將是一門通用英語課程。團體課程僅限年滿 15 歲或以上者參加。

課程

15 歲及以上

15 歲及以上

針對人數為3人的親子家庭套餐項目。

一對一
50 分鐘 / 16 堂

團體
50 分鐘 / 2 堂

課程

▶︎ FAMILY PACKAGE 4 COURSE
這是一個家庭共享套餐計劃，適合3個孩子的父母和孩子。可以與3至4人共享16節一對一的課程，上課的堂數比例可以在到
達學校後與工作人員自由決定。該課程將是一門通用英語課程。團體課程僅限年滿 15 歲或以上者參加。

課程

15 歲及以上

針對人數為4人的親子家庭套餐項目。



時間表 家長課表 兒童課表

7:00 - 8:30 BREAKFAST BREAKFAST

8:00 - 8:50 GROUP LESSON (1) ONE ON ONE LESSON (1)

9:00 - 9:50 ONE ON ONE LESSON (1) ONE ON ONE LESSON (2)

10:00 - 10:50 BREAK BREAK

11:00 - 11:50 ONE ON ONE LESSON (2) ONE ON ONE LESSON (3)

12:00 - 12:50 LUNCH LUNCH

13:00 - 13:50 ONE ON ONE LESSON (3) ONE ON ONE LESSON (4)

14:00 - 14:50 BREAK BREAK

15:00 - 15:50 GROUP LESSON (2) ONE ON ONE LESSON (5)

16:00 - 16:50 BREAK BREAK

17:00 - 17:50 BREAK BREAK

18:00 - 18:50 DINNER DINNER

19:30 - 20:50 SELF STUDY TIME (ON DEMAND) SELF STUDY TIME (ON DEMAND) * 左邊的時間表是一個範例，時間表可能會個別更改。
* 每週五為每節課的每週復習課。

15歲及以上使用Power Speaker
12〜14歲使用Junior Power Speech
5〜11歲使用兒童英語

15 歲 +
對話，交流語法
討論、新聞英語、簡報

ESL - 團體課主題

演講發表、商務英語、多益、
新聞英語，語法練習

選修課 (免費)

使用“Study Live”的電子學習材料。
* 適用於平板電腦、智能手機和 PC。

教材

FAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGE

ESL - 一對一主題



IELTS COURSEIELTS COURSE
IELTS 課程

這是一門課程，即使是一週的短期學習也可以參加。在強化課程中，雅思的學術
科目在個別班中進行集中學習，團體課是通用英語課程。對於那些想專注於雅思
的人，我們有一個 Ultra 8 課程，讓您可以專注於雅思科目，每天 8 節課只提供
一對一的課程。教材方面，我們採用了雅思的e-Learning教材，讓學生的學習可
以通過自學來進行，所以你可以在課外的自學時間進行在線模擬考試。

我們將根據每個學生的水平和您的
雅思成績，在個別課程中徹底培訓
雅思科目。 該計劃旨在提高雅思成
績，旨在通過有效的學習在短時間
內提高成績。 雅思主要在英國和澳
大利亞等國外大學入學考試和就業
考試中，要求分數在6.0左右或更
高。

電子學習材料將用作教學材料，您
將能夠在課堂外進行實際學習。
電子學習材料包括基於雅思過去問
題創建的測驗、模擬測試以及用於
訓練閱讀和聽力的內容。 在本課
中，我們將利用 e-Learning 教材
的內容進行模擬測試的複習和講
解.

▶︎ 入學日
・ 每個月的第一個和第三個星期一。
* 學生必須在週日抵達宿霧。
* 如果您希望在工作日到達，請聯繫行政
辦公室。

▶︎ 課程週期
・1 至 48 週.

▶ ︎入學門檻
・ 15歲+
・ 4級（雅思3.0以上/初級3/A1.3）
至10級（雅思6.5/中級2/B2）
* 14 歲以下的兒童必須參加兒童/青少年課
程。

雅思考試是一項國際流行的英語水平測試，旨在衡量出國留學、找工作或移居英語國家的人的語言水平。 GLC CEBU有三門
課程，GENERAL IELTS Course, Intensive IELTS Course (Intensive)）和Intensive IELTS One on One Course (Ultra8)。

通過一對一課程的集中學習來提高
你的分數

使用e-Learning作為教材來訓
練實戰技能



一對一
50 分鐘 / 8 堂

課程

這是一門包含一對一雅思課程以及一般英語團體課的雅思課程。▶︎ IELTS INTENSIVE COURSE

主要目標是通過每天 8 節課的一對一 雅思課程，充分補強弱項，從而提高雅思分數。▶︎ IELTS ULTRA8 COURSE

一對一 團體 課程課程

強化課程是可以一週的短期課程。 在個人課程中，每個雅思科目都進行了深入學習，在小組課程中將使用通用英語課
程。 我們使用的材料是專注於雅思的電子學習材料，因此學生可以在自學期間獨自學習和學習，甚至在課堂之外也可
以提高他們的水平。

在個人課程（Ultra 8）中，您每天將有 8 節雅思課程（約 8 小時）。本課最短為一週，推薦給參加過雅思考試且有一
定水平的人參加，目的是補足弱點，提高成績。在本課程中，我們會深入學習每個雅思科目以提高自己的水平並進行

模擬考試。我們使用雅思電子學習材料使學習過程更加輕鬆。

IELTS COURSEIELTS COURSE
IELTS 課程

50 分鐘 / 5 堂 50 分鐘 / 2 堂

這是一門包含一對一雅思課程以及一般英語團體課的雅思課程。▶︎GENERAL IELTS COURSE

一對一 團體 課程課程

普通課程是可以一週的短期課程。在一對一課程中，每個雅思科目都進行了深入學習，在小組課程中將使用通用英語課

程。我們使用的材料是專注於雅思的電子學習材料，因此學生可以在自學期間獨自學習和學習，甚至在課堂之外也可以提

高他們的水平。

50 分鐘 / 4 堂 50 分鐘 / 2 堂



時間表 科目

7:00 - 8:30 BREAKFAST

8:00 - 8:50 ESL GROUP LESSON (1)

9:00 - 9:50 IELTS ONE ON ONE LESSON (1)

10:00 - 10:50 BREAK

11:00 - 11:50 IELTS ONE ON ONE LESSON (2)

12:00 - 12:50 LUNCH

13:00 - 13:50 IESLTS ONE ON ONE LESSON (3)

14:00 - 14:50 ESL GROUP LESSON (2)

15:00 - 15:50 15:00-15:25 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 1
15:30-15:55 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 2

16:00 - 16:50 IELTS ONE ON ONE LESSON (4)

17:00 - 17:50 IELSTS ONE ON ONE LESSON (5)

18:00 - 18:50 DINNER

19:30 - 20:50 SELF STUDY TIME (ONE DEMAND)

IELTS COURSEIELTS COURSE

* 左邊的時間表是一個範例，時間表可能會個別更改。
* 參加雅思Ultra8的，晚上18:00-21:00會安排第6-8期一對一
課。
* 每週五為每節課的每週復習課。

學術口語和聽力, 雅思口語, 雅思聽力, 雅思閱讀, 雅
思寫作, 學術語法, 學術詞彙

IELTS - 一對一課程主題

IELTS - 團體課主題

演講發表、商務英語、多益、
新聞英語，語法練習

選修課 (免費)

我們使用電子學習資料“全球考試”和雲端PDF教
材。
* 適用於平板電腦、智能手機和 PC。

教材

IELTS LISTENING /IELTS Skill Test Class / IELTS
INTERVIEW PRACTICE



TOEIC COURSETOEIC COURSE
TOEIC 課程

這是一門甚至可以從一週開始進行密集學習的課程。在強化課程中，您將在個
人課程中重點學習多益寫作、閱讀、聽力等學術科目，小組課程將是通用英語
課程。對於那些想專注於多益的人，我們有一個 Ultra 8 課程，讓您可以專注
於多益科目，每天 8 節課只有一對一的課程。教材方面，我們採用TOEIC的
e-Learning教材，輸入學習是自學的，所以你可以在課外的自學時間進行在
線模擬考試。

我們根據每個學生的水平定制一
對一課程的時間表，並練習多益
科目以提高您的多益成績。 該計
劃旨在提高多益成績，旨在通過
有效的學習在短時間內提高成
績。 多益在國內的升學考試和就
業考試中趨於優勢，要求分數在
500到800左右。

通過一對一課程的集中學習來提高
你的分數

使用e-Learning作為教材來訓
練實戰技能

電子學習材料將用作教學材料，您
將能夠在課堂外進行實際學習。
在e-Learning教材中，除了根據
以往的多益試題和模擬考試創建的
測驗外，還開發了閱讀和聽力理解
訓練的內容。在本課中，我們將使
用e-Learning內容進行模擬測試
的複習和講解等。

▶︎ 入學日
・每個月的第 2 和第 4 個星期一。
* 學生必須在週日抵達宿霧。
* 如果您希望在工作日到達，請聯繫行政辦公
室。

▶︎ 課程週期
・1 至 48 週.

▶︎入學門檻
・ 15歲以上
・ 4級（TOEIC400以上/初級3/A1.3）
到10級（TOEIC850/中級2/B2）
* 14 歲以下的兒童必須參加兒童/初級課程。

多益是一項專門針對就業、大學和高中考試的英語水平測試。 GLC CEBU有三門課程，GENERAL TOEIC Course, TOEIC
Intensive Course (Intensive) 和TOEIC One-to-One Intensive Course (Ultra8）。



一對一
50 分鐘 / 8 堂

課程

這是一門包含一對一多益課程以及一般英語團體課的多益課程。▶︎ TOEIC INTENSIVE COURSE

主要目標是通過每天 8 節課的一對一 多益課程，充分補強弱項，從而提高多益分數。▶︎ TOEIC ULTRA8 COURSE

‍ 強化課程是指從一週起短期逗留也可以參加的課程。在個人課程中，將集中學習多益閱讀、寫作和聽力科目，在小組課程中，將學習通用英語課
程。 教材方面，我們使用以TOEIC為主的e-Learning教材，讓入門學習通過自學進行，讓您可以在課餘時間的自學時間進行線上模擬考試。

對於個人課程（Ultra 8），您每天將有八節多益特定的私人課程（約 8 小時）。本課程即使是1週以內的短期留學也可以參加，推薦
給參加過TOEIC考試並具備一定考試知識水平的人參加，目的是補足弱點，提高分數。與強化課程一樣，我們在深入學習多益閱讀、
寫作和聽力的每個科目的同時，我們將進行全面的學習，包括複習和應用在個人學習中進行的模擬考試。教材方面，我們採用以
TOEIC為主的e-Learning教材，讓入門學習通過自學進行，讓您可以在課外自學時間進行線上模擬考試。

TOEIC COURSETOEIC COURSE
TOEIC 課程

一對一
50 分鐘 / 5 堂

團體
50 分鐘 / 2 堂

課程課程

這是一門包含一對一多益課程以及一般英語團體課的多益課程。▶︎GENERAL TOEIC COURSE
‍ 普通課程課程是指從一週起短期逗留也可以參加的課程。在個人課程中，將集中學習多益閱讀、寫作和聽力科目，在小組課程中，將學習通用英語課
程。教材方面，我們使用以TOEIC為主的e-Learning教材，讓入門學習通過自學進行，讓您可以在課餘時間的自學時間進行線上模擬考試。

一對一
50 分鐘 / 4 堂

團體
50 分鐘 / 2 堂

課程課程



時間表 科目

7:00 - 8:30 BREAKFAST

8:00 - 8:50 ESL GROUP LESSONS (1)

9:00 - 9:50 TOIEC ONE ON ONE LESSONS (1)

10:00 - 10:50 BREAK

11:00 - 11:50 TOIEC ONE ON ON LESSON (2)

12:00 - 12:50 LUNCH

13:00 - 13:50 TOIEC ONE ON ONE LESSON (3)

14:00 - 14:50 ESL GROUP LESSON (2)

15:00 - 15:50 15:00-15:25 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 1
15:30-15:55 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 2

16:00 - 16:50 TOIEC ONE ON ONE LESSON (4)

17:00 - 17:50 TOIEC ONE ON ONE LESSON (5)

18:00 - 18:50 DINNER

19:30 - 20:50 SELF STUDY TIME (ON DEMAND)

TOEIC COURSETOEIC COURSE

* 左邊的時間表是一個範例，時間表可能會個別更改。
* 如果您參加多益 Ultra8，第 6 至第 8 期一對一課程將在晚
上 18:00 至 21:00 之間舉行。
* 每週五為每週的復習課。

多益聽力、多益寫作、多益閱讀、多益語法 多益詞
彙

TOEIC - 一對一課程主題

TOEIC - 團體課主題

演講發表、商務英語、多益、
新聞英語，語法練習

選修課 (免費)

我們使用e-Learning教材“全球考試”和雲端PDF教
材。
* 適用於平板電腦、智能手機和 PC。

教材

TOEIC LISTENING /TOEIC Skill Test Class / TOEIC
SPEAKING



BUSINESS COURSEBUSINESS COURSE
商務英文課程

本課程非常適合希望為商業目的學習英語的學生、希望在國外找到工作的學生以及在目前工作的公
司需要英語的學生。我們提供個人和團體課程。學生將在均衡的課程中學習“閱讀、寫作、口語和
聽力”四項英語技能，徹底提高各種商務場合所需的詞彙量、會議技巧、演講技巧和談判技巧。

在商務英語課程中，您將學習到重要的正確表達方式，在各種業務場景中，如何傳達您的意圖，如
何快速銷售產品、提高說話和表達的能力以及擁有全球化的創業思維。

在商務英語課程中，當前信息不斷
被資源化並用作教材和補充材料。
在課程中，我們採用感興趣的熱門
話題來提高學習英語的動力。您還
可以學習有用的商務英語表達方
式，以便在真實的商業世界中靈活
應對。

適合在職者實際運用英語的課程 我們在接待日本企業方面擁有豐
富的經驗。

在GLC，我們擁有為日本企業提
供英語培訓的豐富經驗。除部分
上市公司外，我們還接受製造、
電子、金融等各行各業的人員。
商務英語團隊不斷更新自己的時
事，讓學生可以了解最新的真實
話題。

▶︎ 入學日
·每星期一
* 學生必須在週日抵達宿霧。
* 如果您希望在工作日到達，請聯繫行政辦
公室。

▶︎ 課程週期
・1 至 48 週.

▶︎入學門檻
・ 18歲以上
・ 5級（高初學者1 / A2）〜
12級（高級/C2）



一對一
50 分鐘 / 7 堂

課程

適用於商務場合的實用商務英語培訓和通用英語綜合學習課程。▶︎ BUSINESS ENGLISH COURSE

推薦給想要在短暫假期期間學習商務英語的商人和職業人士，每天 8 節課商務英語的一對一課程。▶︎ BUSINESS ULTRA8 ENGLISH COURSE

詞彙，會議技巧，演講技巧，談判技巧，將同時教授，以培養可用於實際業務情況的英語技能。我們知道教授電子郵件和會議中使用的詞

彙以創建流利的商務溝通非常重要。

商務英語課程是一門從一週開始就可以進行短期學習的課程，在一對一的課程中均衡地學習“閱讀、寫作、口語、聽力”四種技能 ，具有各
種業務情況所需的詞彙。在團體課程中，您將與一班英語課程的學生在同一組中學習普通英語課程。

詞彙，會議技巧，演講技巧，談判技巧，將同時教授，以培養可用於實際業務情況的英語技能。我們知道教授電子郵件和會議中使用的詞彙以創建流利的商

務溝通非常重要。

一對一課程（Ultra 8）是專注於商務的一對一課程，每天有 7 節課（約 7 小時）。本課程甚至可以從一週開始短期學習，推薦給有一定程度的商務英語學
習，旨在補弱點，提高實踐能力的人。

一對一
50 分鐘 / 4 堂

團體
50 分鐘 / 2 堂

課程課程

BUSINESS COURSEBUSINESS COURSE
商務英語課程

團體
50 分鐘 / 1 堂

課程



時間表 科目

7:00 - 8:30 BREAKFAST

8:00 - 8:50 ESL GROUP LESSON (1)

9:00 - 9:50 BUSINESS ENGLISH ONE ON ONE LESSON (1)

10:00 - 10:50 BREAK

11:00 - 11:50 BUSINESS ENGLISH ONE ON ONE LESSON (2)

12:00 - 12:50 LUNCH

13:00 - 13:50 BUSINESS ENGLISH ONE ON ONE LESSON (3)

14:00 - 14:50 ESL GROUP LESSON (2)

15:00 - 15:50 15:00-15:25 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 1
15:30-15:55 SPECIAL CLASS (FREE LESSON) 2

16:00 - 16:50 BUSINESS ENGLISH ONE ON ONE LESSON (4)

17:00 - 17:50 BREAK

18:00 - 18:50 DINNER

19:30 - 20:50 SELF STUDY TIME (ON DEMAND)

BUSINESS COURSEBUSINESS COURSE

* 左邊的時間表是一個範例，時間表可能會個別更改。
* 如果您參加商務英語Ultra8，第6-8期一對一課程將在晚上
18:00-21:00之間進行。
* 每週五為每節課的每週復習課。

商務口語、商務聽力、商務閱讀、商務語法和發
音、商務寫作和詞彙

BUSINESS ENGLISH 一對一課程主題

聽力、對話、討論、交流語法、新聞英語、演
示

ESL - 團體課程主題

演講發表、商務英語、多益、
新聞英語，語法練習

選修課 (免費) 

教材

使用電子學習材料“Study Live”。
* 適用於平板電腦、智能手機和個人電腦。



KIDS ENGLISHKIDS ENGLISH
JUNIOR POWER SPEAKINGJUNIOR POWER SPEAKING

兒童 / 青少年課程 (5~14歲)

這是一門針對 5 至 14 歲兒童和青少年的英語課程。
它是一個基於英語交流的一對一英語會話課程，在普通學校很難學習，讓5
至11歲的孩子開始學習英語。我們與我們的英語老師一起開發了有趣的互
動課程，同時觀看視頻和聽歌。本課程適合未來想去海外學校留學的小學
至初中三年級的孩子。

專為即將開始和剛開始學習英
語的小學生開發。 少兒英語以
遊戲、卡片、視頻等教材為基
礎進行互動，讓您體驗英語，
以有趣的方式學習英語。

在一對一課程中，我們引入了最適
合口語和英語交流培訓的輸出學
習，而不是以語法為中心的輸入學
習學習課程。
通過以 7:3（學生：教師）的比例最
大化 STT（Student Talking
Time），您可以有效地提高您的英
語技能。

▶︎ 入學日
·每星期一。
* 學生必須在週日抵達宿霧。
* 如果您希望在工作日到達，請聯繫行政辦公
室。

 ▶︎ 課程週期
・1 至 48 週

▶︎入學門檻
・兒童英語：5-11歲
青少年英語：12-14歲
・ 1級（初級/基礎/Pre-A1）~
12 級（高級/高級/C2）。
* 課程可能會根據您的英語水平而有所變
化。

以口說為主的英語學習方法 通過一對一的課程最大限度地提
高英語技能



一對一
50 分鐘 /  8 堂課

專為5至11歲兒童開設的一對一英語學習課程▶︎ KIDS ENGLISH COURSES

▶︎ JUNIOR POWER SPEAKING COURSES

對於即將學習英語的年幼孩子，我們將專注於簡單的日常用語和問候語，理解發音和語調，以便我們可以輕鬆地用英語交

流。 對於對英語有一點了解的孩子，我們會通過詞彙和簡單的英語會話溝通來訓練他們的溝通基礎。課程設計使孩子可以
專注於課程，享受基於舞蹈、遊戲、唱歌、朗讀、視頻等的課程，從而對英語產生興趣。

對於年輕一代來說，這被認為是學習英語的最重要時期。 我們將促進以練習為中心的輸出學習，以便在了解語法和上下文的同
時實現英語交流。 學習交流的詞彙和語法，以獲得更多的表達能力，並在各種日常情況下挑戰英語會話。
此外，我們將徹底訓練學生只有在這個時候才能完成的發音練習，讓您可以自然地發音。

一對一
50 分鐘 / 6 堂課

課程

一對一

KIDS ENGLISHKIDS ENGLISH
JUNIOR POWER SPEAKINGJUNIOR POWER SPEAKING

兒童 / 青少年課程 (5~14歲)

專為12至14歲學生提供一對一的專業英語學習課程

課程

50 分鐘 / 7 堂課

課程



時間表 科目

7:00 - 8:30 BREAKFAST

8:00 - 8:50 ONE ON ONE LESSON (1)

9:00 - 9:50 ONE ON ONE LESSON (2)

10:00 - 10:50 BREAK

11:00 - 11:50 ONE ON ONE LESSON (3)

12:00 - 12:50 LUNCH

13:00 - 13:50 ONE ON ONE LESSON(4)

14:00 - 14:50 ONE ON ONE LESSON (5)

15:00 - 15:50 ONE ON ONE LESSON (6)

16:00 - 16:50 ONE ON ONE LESSON(7)

17:00 - 17:50 ONE ON ONE LESSON (8)

18:00 - 18:50 DINNER

19:30 - 20:50 SELF STUDY TIME (ON DEMAND)

* 左邊的時間表是一個範例，時間表可能會個別更
改。
* 每週五為每週的復習課。

口語、聽力、閱讀、寫作、語法、
詞彙，對話

KIDS ENGLISH
一對一課程主題

教材
使用電子學習教材"學習生活".
可在平板電腦、智慧手機和個人電腦上使用.

KIDS ENGLISH / JUNIOR POWER SPEAKINGKIDS ENGLISH / JUNIOR POWER SPEAKING

JUNIOR POWER SPEAKING
一對一課程主題

口語、閱讀、發音、寫作、詞彙、語法、
會話



『LEARN』『HAVE FUN』『EXPERIENCE』

BESTBEST

快速提升英語對話的教學模式
GLC CEBU不僅僅是一個學術英語學習中心，而是採
用“交際法”，在短時間內最大限度地發揮學習英語的效
果，並以PREP（邏輯演講）和主動傾聽技巧作為有效溝
通的基礎。 

優良的教師
GLC CEBU課程以CEFR水平（英語學習、教學和評估的歐洲
共同語言參考框架）為基準，這是語言學生英語水平結構的
國際標準。
GLC也是菲律賓宿霧唯一一所獲得認證的CELTA資
格培訓中心的學校，GLC CEBU英語教師15%擁有
CELTA資格。 CELTA 資格是全球公認的黃金標準
資格，由英國劍橋大學的劍橋英語評估部門提供。

校內活動
從 2022 年 7 月開始，每個月
都會舉辦大型活動，並對所有
學生全面開放！ 為了實現我們
的 Study & Enjoy 理念，不僅
提供課程，還提供透過各種活
動學習英語的環境，非常適合
用學過的英語來體驗生活！ 我
們計劃舉辦市區遊、跳島、遊
戲比賽等。

校車免費接駁
每個工作日晚上附近都有提供接駁。 巴士途經GLC
CEBU → 最有名的百貨公司。 有的時候學校辦活動，
學生們下課後可以和朋友一起出遊，去健身房，享受
夜市等！

為什麼選擇 GLC ?



台灣文化之夜台灣文化之夜

平日活動平日活動
足球比賽足球比賽

ZUMBAZUMBA

泳池派對泳池派對

阿拉伯文化之夜阿拉伯文化之夜

游泳課游泳課

瑜珈課瑜珈課



薄荷島薄荷島

宿務最受歡迎的活動！把跳島當
作一次迷你旅行！

宿霧海洋公園宿霧海洋公園

奧斯陸島奧斯陸島

探索一個非洲風格的熱帶草原，觀賞野生動物，
它坐落在風景優美的山丘上，距離宿霧市僅一小
時車程，是菲律賓最大的動物園！

令人驚嘆的巧克力山風景。 來見見
可愛的小狐猴“塔莎”吧！

世界上唯一可以與鯨鯊一起游泳的地方！體驗這
種感覺後，你會終生難忘！

城市之旅城市之旅
宿霧野生冒險動物園宿霧野生冒險動物園

菲律賓最大的水族館，在海底中漫步，一起來欣賞海
洋的眾多景點！

學習之旅學習之旅

跳島活動跳島活動

半日遊，參觀哥倫十字架、聖尼諾教堂、希拉奧花
園和宿霧市的其他旅遊景點！體驗歷史和文化，同
時學習英語！

週末活動週末活動



2024 校園行事曆&活動2024 校園行事曆&活動



『LEARN』『HAVE FUN』『EXPERIENCE』

BESTBEST

校車免費接駁
每個工作日晚上附近都有提供接

駁。 巴士途經GLC CEBU → 最有名
的百貨公司。有的時候學校辦活

動，學生們下課後可以和朋友一起

出遊，去健身房，享受夜市等！

為什麼選擇 GLC ?

優良的教師
GLC CEBU課程以CEFR水平（英語學習、教學和評估
的歐洲共同語言參考框架）為基準，這是語言學生英
語水平結構的國際標準。
GLC也是菲律賓宿霧唯一一所獲得認證的
CELTA資格培訓中心的學校，GLC CEBU有
15%的英語教師擁有CELTA資格。CELTA 資
格是全球公認的黃金標準資格，由英國劍橋大
學的劍橋英語評估部門提供。

快速提升英語對話的教學模式
GLC CEBU不僅僅是一個學術英語學習中心，而是
採用“交際法”，在短時間內最大限度地發揮學習
英語的效果，並以PREP（邏輯演講）和主動傾聽
技巧作為有效溝通的基礎。 

校內活動
從 2022 年 7 月開始，每個月都會舉辦校內大型
活動，並對所有學生全面開放！ 為了實現我們
的 Study & Enjoy 理念，不僅提供課程，還提
供透過各種活動學習英語的環境，非常適合用
學過的英語來生活英語！ 我們計劃舉辦市區
遊、跳島、遊戲比賽等。



星期一，三，五 ： AYALA Mall
星期二，四，六： SM CITY Mall

星期日 ： AYALA Mall

接駁巴士接駁巴士服務

為了學生的安全，GLC 語言學校每天都會提供接駁車。
返回時，在下車地點等候即可返回學校。



『LEARN』『HAVE FUN』『EXPERIENCE』

BESTBEST

快速提升英語對話的教學模式
GLC CEBU不僅僅是一個學術英語學習
中心，而是採用“交際法”，在短時間內
最大限度地發揮學習英語的效果，並以
PREP（邏輯演講）和主動傾聽技巧作
為有效溝通的基礎。 

優良的教師
GLC CEBU課程以CEFR水平（英語學習、
教學和評估的歐洲共同語言參考框架）為基
準，這是語言學生英語水平結構的國際標
準。
GLC也是菲律賓宿霧唯一一所獲得認
證的CELTA資格培訓中心的學校，
GLC CEBU英語教師15%擁有CELTA
資格。 CELTA 資格是全球公認的黃金
標準資格，由英國劍橋大學的劍橋英
語評估部門提供。

校內活動
從 2022 年 7 月開始，每個月都會舉
辦大型校內活動，並對所有學生全面
開放！ 為了實現我們的 Study &
Enjoy 理念，不僅提供課程，還提供
透過各種活動學習英語的環境，非常
適合用學過的英語來應用於生活之
中！ 我們計劃舉辦市區遊、跳島、遊
戲比賽等。

校車免費接駁
每個工作日晚上附近都有提供接駁。
巴士途經GLC CEBU → 最有名的百貨
公司。有的時候學校辦活動，學生們
下課後可以和朋友一起出遊，去健身
房，享受夜市等！

為什麼選擇 GLC ?



服務餐飲餐飲  
GLC 每天提供三餐，即使在週末和節日假日也不例外。

*餐點提供方式為自助式。 



服務 諮商諮詢諮商諮詢
GLC CEBU引入了班主任系統（夥伴老師系
統），讓國際學生可以有效學習英語，順
利出國遊學。入學後，將單獨分配一名菲
律賓老師。

此外，還會不定期舉行團體諮詢。在本次
諮詢中，您可以諮詢您目前正在上課的課
程是否與實際水平相匹配，上課是否有任
何不便，您對學習的擔憂以及學習方法。

除了學習之外，您可以隨意討論日常生活
中可能遇到的任何問題。 您也可以在規定
的時間之外在辦公室提出請求，與您的導
師會面。



服務看診看診
GLC CEBU 在工作日（週一至週五）的 8:00
至 17:00 提供專業的校園護士。如果您感到不
適，您可以隨時諮詢學校護士。校園內還設有
健保室和床位。

除校園護士外，學校特別與知名醫院的醫師合
作，每週還會提供一次免費的醫生看診服務。
如果你想看醫生，就不必去醫院看病和處方
籤。在看診時間之外的緊急情況，我們也會安
排講中文的職員，陪同學生去醫院治療。
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服務 

為了方便學生使用網路，我們於全校區及宿舍皆提供網路

相較於菲律賓的大多數地區，GLC的網速較為穩定

GLC 特地引進兩條來自新加波的光纜來穩定網路速度

網路網路



服務清潔清潔
GLC CEBU 提供房間清潔和洗衣服務。 這兩項服
務都是免費提供的。

宿舍內的房間每週免費打掃一次。床單和枕套原
則上每週更換一次。
如果您住在飯店，您的房間將每天打掃。

洗衣服務每週提供兩次，男女提供服務的天數不
同。到達學校後，我們會在說明會上說明洗衣日
期、衣物交遞方式等，請按照說明使用服務。另
外，請注意，這項服務是外包的。（重量限制為
9 公斤）



服務 洗衣洗衣
請在指定的日期和時間將要洗的衣物帶到洗衣區

*服務人員不會從房間收集和歸還衣物

免費洗衣服務，每人每週 9 公斤。超出的衣物量
將收取 100 比索/公斤



GLC 校園全地圖GLC 校園全地圖

即將於2024年推出



追蹤我們的YOUTUBE頻道追蹤我們的YOUTUBE頻道

Go to You Tube

https://www.youtube.com/channel/UCSkHNIrUBBcwEilp38r02Hg
https://www.youtube.com/channel/UCSkHNIrUBBcwEilp38r02Hg


其他社交媒體平台其他社交媒體平台

Go to Instagram Go to You Tube Go to Facebook

https://www.youtube.com/channel/UCSkHNIrUBBcwEilp38r02Hg
https://www.instagram.com/idea_cebu/
https://www.facebook.com/IdeaCebu
https://www.instagram.com/idea_cebu/
https://www.facebook.com/IdeaCebu


STUDY
ENJOY


